PROBLEM TARAMA LİSTESİ
(O TAKIMI)
	MADDE NO
	Maddeler

	
	

	
	

	
	I

	101
	Gözlerimden rahatsızım.

	102
	Kulaklarımdan rahatsızım.

	103
	Boğazım ağrıyor, bademciklerim var.

	104
	Sık sık grip ve nezle oluyorum.

	105
	Sık sık başım ağrıyor.

	106
	Göğsüm ağrıyor.

	107
	Midem ağrıyor ve bulanıyor.

	108
	Karnım ağrıyor.

	109
	Böbreklerim sancılanıyor ve belim ağrıyor.

	110
	Fıtığım var.

	111
	Kalbim çarpıyor.

	112
	Başım dönüyor, baygınlık geçiriyorum, halsizim.

	113
	Dişlerimden rahatsızım.

	114
	Romatizmam var.

	115
	Çok terliyorum.

	116
	İştahsızım.

	117
	Çok zayıfım.

	118
	Çok şişmanım.

	119
	Saçlarım dökülüyor.

	120
	Yüzümde sivilceler var.

	121
	Yüzümde kıllar var.

	122
	Boyum çok uzun.

	123
	Boyum çok kısa.

	124
	Bacaklarım çarpık.

	125
	Çok üşüyorum.

	126
	İyi beslenemiyorum.

	 
	II

	201
	Okulumuz temiz değil

	202
	Okulumuz çok gürültülü.

	203
	Okulumuz iyi ısımıyor.

	204
	Sınıfımız çok kalabalık, sıkışık oturuyoruz.

	205
	Yeteri kadar ders aracımız yok.

	206
	Atölye, laboratuvar, spor salonu ve kitaplığımız yok.

	207
	Okulda eşyalarımız çalınıyor.

	208
	Okulda disiplin zayıf.

	209
	Okulda disiplin fazla.

	210
	Okulda giyimimize fazla karışıyorlar.

	211
	Saçlarımız kısa kestiriliyor.

	212
	Okulda verilen cezalardan korkuyorum.

	213
	Türkçeyi başaramıyorum.

	214
	Matematiği başaramıyorum.

	215
	Yabancı dili başaramıyorum.

	216
	Sosyal bilgileri başaramıyorum.

	217
	Fen bilgisini başaramıyorum.

	218
	Dersler ağır geliyor.

	219
	Birgünde birkaç sınava giriyoruz.

	220
	Ders kitaplarını anlıyamıyorum.

	221
	Bazı dersleri sevmiyorum.

	222
	Bazı dersleri gereksiz buluyorum.

	223
	Defter tutmayı ve ödev yapmayı sevmiyorum.

	224
	Bazı öğretmenler bizi anlayışla karşılamıyorlar.

	225
	Bazı öğretmenler haysiyet kırıcı davranıyorlar.

	226
	Bazı öğretmenler fazla dayak atıyorlar.

	227
	Öğrenciler arasında ayırım yapılıyor.

	228
	Bazı öğretmenlerin dersle ilgisi olmayan konuşmalarını hoş karşılamıyorum.

	229
	Bazı öğretmenler haksız not veriyor.

	230
	Bazı öğretmenler yazılıları okumadan not veriyorlar.

	231
	Sözlüye kalkınca fazla heyecanlanıyorum.

	232
	Yazılılarda fazla heyecanlanıyorum.

	233
	Okulda problemimizle fazla ilgilenilmiyor.

	234
	İstediğim eğitsel kola giremiyorum.

	235
	Okul idaresinin mektuplarımızı okumasını istemiyorum.

	236
	Evimiz okula çok uzak.

	 
	III

	301
	Annem beni sevmiyor.

	302
	Babam beni sevmiyor.

	303
	Ailemin fazla baskısı beni sıkıyor.

	304
	Annemle anlaşamıyorum.

	305
	Babamla anlaşamıyorum.

	306
	Ailemin bana güveni yok.

	307
	Ailemi fazla anlayışsız buluyorum.

	308
	Ailem hiçbir konuda fikrimi almıyor.

	309
	Ailem davranış ve giyimime karışıyor.

	310
	Ailem spor yapmama izin vermiyor.

	311
	Ailem roman okumama kızıyor.

	312
	Ailem bana harçlık vermiyor.

	313
	Ailem bana iş yaptırıyor.

	314
	Evde çok küçük olduğum için her işi bana yaptırıyorlar.

	315
	Evde istediğim huzuru bulamıyorum.

	316
	Ders çalışmama yardım eden yok.

	317
	Kardeşler arasında ayırım yapılıyor.

	318
	Kardeşlerimle geçinemiyorum.

	319
	Kardeşlerim beni sevmiyor.

	320
	Kardeşlerim ders çalışmama engel oluyor.

	321
	Tek çocuk olduğuma üzülüyorum.

	322
	Annem beni dövüyor.

	323
	Babam beni dövüyor.

	324
	Annemle babam sık sık kavga ediyorlar.

	325
	Babamın içki içmesine üzülüyorum.

	326
	Annemle babamın ayrı olmasına üzülüyorum.

	327
	Ailemden uzakta olduğum için onları özlüyorum.

	328
	Annem yok. 

	329
	Babam yok.

	330
	Annem üvey.

	331
	Babam üvey.

	332
	Kardeşlerim üvey.

	333
	Akrabalarımın evinde kalıyorum, evdekilerle geçinemiyorum.

	334
	Babamın mesleğinden utanıyorum.

	335
	Evimizin eşyaları iyi olmadığından arkadaşlarımı eve getiremiyorum.

	336
	Evimiz çok dar, ders çalışmak için ayrı odam yok.

	337
	Evimizin elektiriği ve suyu yok.

	338
	Ailem fakir.

	339
	Maddi sıkıntı yüzünden dışarda çalışıyorum.

	340
	Ailemiz çok kalabalık.

	 
	IV

	401
	Herkesle rahat ilişki kuramıyorum.

	402
	Ailem başkalarıyla ilişki kurmama izin vermiyor.

	403
	Okul arkadaşlarımla iyi geçinemiyorum.

	404
	Mahalle arkadaşlarımla iyi geçinemiyorum.

	405
	Arkadaşım olmadığına üzülüyorum.

	406
	Bazı arkadaşlarımın benimle alay etmelerine üzülüyorum.

	407
	Bazı arkadaşlarım kendilerini çok büyük görüyorlar.

	408
	Bazı arkadaşlarımın kötü hareketlerine üzülüyorum.

	409
	Bazı arkadaşlarım ahlakımızı bozuyor.

	410
	İyi ahlaklı bir arkadaş bulamıyorum.

	411
	Kimseyle samimi olmak istemiyorum.

	412
	Öğretmenlerimle rahatça konuşamıyorum.

	 
	V

	501
	Karşı cisten arkadaşım olmasını istiyorum.

	502
	Flört anlamında ilişki kurmak istiyorum.

	503
	Karşı cins arkadaşla sinemaya gitmeyi çok istiyorum.

	504
	Karşı cinsle çok ilgilendiğimden ders çalışamıyorum.

	505
	Karşı cinsle ilişkimi kimseye söyliyemem.

	506
	Arkadaşımın karşı cinsle ilişki kurmalarını kıskanıyorum.

	507
	Karşı cinsle konuşurken sıkılıyorum.

	508
	Kız-erkek arkadaşlığını çevremiz hoş karşılamıyor.

	509
	Kız-erkek arkadaşlığını öğretmenlerimiz hoş karşılamıyor.

	510
	Kız-erkek arkadaşlığını ailemiz hoş karşılamıyor.

	511
	Arkadaşlarımın karş cinsle ilişki kurmalarını doğru bulmam.

	512
	Kız-erkek karışık (karma) okumak istiyorum.

	513
	Karşı cinse güvensizlik duyuyorum.

	 
	VI

	601
	Ailem üst öğrenime devam etmemi istemiyor.

	602
	Ailem arzu ettiğim mesleğe girmemi istemiyor.

	603
	Ailem fakir olduğu için ancak parasız yatılı bir okulda okuyabileceğim.

	604
	Ortaokulu bitirince çalışmak zorundayım.

	605
	Gelecek için henüz kararlı değilim.

	606
	Gelecekte seyehatler yapmak istiyorum.

	607
	Okulu bitirince ailem beni evlendirmek istiyor.

	608
	Memur olmak istiyorum.

	609
	Serbest meslek sahibi olmak istiyorum.

	610
	Meşhur olmak istiyorum.

	611
	Zengin olmak istiyorum.

	612
	Siyasetle uğraşmak istiyorum.

	
	VII

	701
	Çok sinirliyim.

	702
	Evhamlı ve kaprisliyim.

	703
	Kendimi yalnız hissediyorum.

	704
	İçine kapanık bir insanım.

	705
	Sıkılgan ve utangacım.

	706
	Alınganım.

	707
	Çok çabuk tesir altında kalıyorum.

	708
	Konuşurken çok heyecanlanıyorum.

	709
	Konuşurken yanlış bir şey söylemekten korkuyorum. 

	710
	Sıkıntı ve bunalım içindeyim.

	711
	Kimseye açılmak istemiyorum.

	712
	Çok hayal kuruyorum.

	713
	Yalnız kalmayı istiyorum.

	714
	İnsanları sevmiyorum.

	715
	Nefret ettiğim birini öldürmek istiyorum.

	716
	Uykuda geziyorum.

	717
	Uyuyamıyorum.

	718
	Kız olduğuma üzülüyorum.

	719
	Erkek olduğuma üzülüyorum.

	720
	Çirkin oluşuma üzülüyorum.

	721
	İftihara geçmediğime üzülüyorum.

	722
	Herkesin beni sevmesini istiyorum.

	723
	Kimse beni sevmiyor, onun için ölmek istiyorum.

	724
	Rüyalarımdan korkuyorum.

	725
	Ölümden çok korkuyorum.

	726
	Kimsesiz kalmaktan korkuyorum.

	727
	Kanser olmaktan korkuyorum.

	728
	Kötü bir insan olmaktan korkuyorum.

	729
	Sınıfta kalmaktan korkuyorum.

	730
	Çok şık giyinmek istiyorum.

	731
	Fakirlik beni üzüyor.

	732
	Zengin arkadaşlar fakirleri küçümsüyor.

	733
	İçki içiyorum.

	734
	Sigara içiyorum.

	735
	Kekeliyorum.

	736
	Tikim var.

	737
	Vücudumdaki bir organımın noksanlığından kompleks duyuyorum.

	738
	Sakat oluşuma üzülüyorum.


